
Oktopusse häkeln 

für Frühchen

Aktion

Du hast bis Ende Juni Zeit

Abgabepunkte der Oktopusse:

Alle Oktopusse werden der 
Neonatologie Bozen gespendet! 

Infos eshegglstibele@gmail.com

im Handarbeitsgeschäft “Knopfloch” in Auer

bei Melanie von “esHegglstibele”

im Handarbeitsgeschäft “Das himmelblaue
Gartenhaus” in Burgstall



Warum Oktopusse für Frühchen?

In sehr vielen

Frühchenstationen werden den

Kleinsten unter uns gehäkelte

Oktopusse ins Bettchen oder

Brutkasten gelegt.

Da der Greifreflex bei Frühchen schon

stark ausprägt ist, ziehen sie gerne an

Kabeln, Magensonden und Schläuchen.

Liegt ein Oktopus in greifbarer Nähe

konnte beobachtet werden, dass die

Frühchen sich an den Tentakeln

festhalten und dadurch weniger häufig

an den gelegten Zugängen und
Schläuchen ziehen.

Es wird vermutet, dass die Oktopusse

eine positive Wirkung auf das

Wohlbefinden von Frühchen haben,

vielleicht, weil die Tentakel der

Oktopusse sie an die Nabelschnur im

Mamas Bauch erinnern und sie diese

mit ihren kleinen Händchen gut

umfassen können.



fM = Festmasche

Lm = Luftmasche

zun = zunehmen

abn =abnehmen

Abkürzungen

Was du dazu benötigst
eine Häkelnadel Stärke 3 oder 3,5

(kommt darauf an wie eng du häkelst)

 buntes Baumwollgarn Stärke 8/4 (100%

Baumwolle) für den Körper und Tentakel

ein wenig schwarzes und weißes Garn

für das Gesicht

 Füllmaterial (muss bei 60° waschbar

sein)

eine Wollnadel zum Vernähen 

Häkelanleitung

1.              6fM in einen Fadenring häkeln 6

2.              alle fM zunehmen                          12

3.               (1fM, zun) x6                                    18

4.               (2fM, zun) x6                                     24

5.               (3fM, zun) x6                                     30

6.               (4fM, zun) x6                                     36

7.               (5fM, zun) x6                                     42

8.               (6fM, zun) x6                                     48

9.-15.        fM                                                        48

16.              (6fM, abn) x6                                  42

17.              fM                                                       42

18.              (5fM, abn) x6                                  36

19.              fM                                                       36

20.             (4fM, abn) x6                                   30

21.              fM                                                       30

22.             (3fM, abn) x6                                   24

23.             (2fM, abn) x6                                   18

24.             (1fM, abn) x6                                   12

25.             (abn) x6                                               6
Mit einer Kettmasche beenden und einen längeren

Faden zum Vernähen lassen.

Körper
Der Körper wird in Spiralen gehäkelt

zwischen der

23. und 24.

Reihe  füllst du

den Kopf mit

deinem

Füllmaterial

Stich auf der Unterseite des Kopfes

zwischen zwei Maschen ein und häkle

ca. 40-50 Luftmaschen. Jetzt häkelst du

ab der 2. Lm (von der Nadel aus) wieder

mit Festmaschen zum Körper zurück

und nimmst dabei jede Masche zu.

Durch das Zunehmen rollen sich die

Tentakel von selbst auf. Schließe die

Tentakel mit einer Kettmasche im Kopf

ab. Vernähe beide Fadenenden. (Damit

die Tentakel ein wenig breiter werden,

kannst du sie auch mit halben

Stäbchen häkeln).

Diesen Vorgang wiederholst du so oft,

wie du Tentakel haben willst. Meist sind

es um die 8 pro Oktopus. 

Tentakel

Sobald du alle Restfäden vernäht hast,

kannst du mit dem Sticken des Gesichts

beginnen.  Sticke Augen, Mund und wenn du

möchtest auch Augenbrauen oder Nase auf.

Gestalte deinen Oktopus individuell, so wie er

dir gefällt.

Fertigstellen

Ich verwende für die Augen keine

Plastikaugen, wegen der bestehenden

Erstickungsgefahr. Ich sticke sie auf.


